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Biodanza-für-Kinder 

 

 

Fort.- und Weiterbildung für eine neue Wahrnehmung des Lebens. 

Direkt umsetzbar / praxis-orientiert 

 

Die Fortbildung befähigt zur Leitung von Kinder- und Eltern-Kind-Gruppen 

 

Für alle InteressentInnen auch ohne Biodanza-Ausbildung 

 

Biodanza-für-Kinder ist ausgerichtet auf die Entwicklung innerer Grundlagen fürs Leben 

Biodanza-für-Kinder verstärkt die Verbindung mit dem Leben 

 

Biodanza-für-Kinder fördert beim Kind 

Entwicklung der affektiven Intelligenz 

Entwicklung der Potentiale der Selbstregulierung 

Entwicklung des Selbstwertgefühls 

Entwicklung der Kontaktaufnahme mit der eigenen Identität 

Entwicklung der Verbindung mit der eigenen Stärke 

Entwicklung der Eigeninitiative 

Entwicklung der Kreativität: Poesie, Musik, Malerei, Töpferei 

Entwicklung musikalischer Wahrnehmung mit allen Sinnen 

Entwicklung der Empfindsamkeit und Empathie 

Entwicklung der Wahrnehmung des eigenen Körpers 

Entwicklung des ökologischen Bewusstseins 

Entwicklung der Ausdrucksfähigkeit in der Kommunikation 

 

Lerninhalte: 

Affektive Intelligenz 

Das Erleben / Die Instinkte 

Initiations- und Übergangsriten 

Die integrative Entfaltung des Menschen 

Die Biozentrische Erziehung 

Anthropologie des Tanzes / Der Tanz des Lebens 

Soziales Bedürfnis / Der Körper, die Sinne und die Erkenntnis 

Das Kind in Bewegung / Die Identität des Kindes 

Biodanza als Prophylaxe 

Kreativität ausgehend vom Erleben 

Ethologie des Kindes und der Familie 

Biodanza mit der Familie 

Erlernen der Tänze 

Aufbau einer Session. Verwendung von Materialien. 

Erarbeitung von 10 Sessions 
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Zeitrahmen der Fortbildung 

10 Kurstage blockweise. Genauere Termine auf Anfrage 

 

Kurszeiten der Fortbildung: 

Freitag – Sonntag bzw. Samstag - Sonntag 

Jeden Tag jeweils 10:30h bis 16:30h (mit ca. 60 Minuten Mittagspause) 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Gesprächsaufnahme mit der Schule. 

Die Bereitschaft für einen persönlichen Entwicklungsweg. 

Die Tänze und das Erlernte zwischen den Ausbildungsmodulen zu üben und nach Wunsch und 

Möglichkeit in Kleingruppen zu vertiefen. 

Es ist empfehlenswert eine Regelmäßige Selbsterfahrung bei einem fortlaufenden Biodanza-Kurs 

während der Fortbildung 

 

Zielgruppe 

Die Fortbildung ist besonders empfehlenswert für Menschen, die: 

- Kinder-Gruppen leiten oder leiten möchten 

- Kindern eine neue Wahrnehmung des Lebens ermöglichen möchten 

- Für ihre berufliche Tätigkeit zusätzliche kreative Möglichkeiten kennenlernen und 

  einsetzen möchten 

- In therapeutischen, sozialen und pädagogischen Berufen mit Kindern tätig sind 

- Sich neu orientieren möchten 

 

Veranstaltungsort 

Biodanza-Zentrum, Altheimer Eck 12, 2. Stock mit Lift, 80331 Altstadt-München 

Zwischen Stachus und Marienplatz. Nur 10 Gehminuten von Hbf entfernt. 

 

Abschluss 

Diese Fortbildung wird mit einem Abschlusszertifikat als Biodanza-Leiter/Leiterin von Kinder- 

und Eltern-Kind-Gruppen abgeschlossen. 

Für die Erlangung des Abschlusszertifikates gelten folgende Voraussetzungen: 

Wenigstens 80% Anwesenheit bei der Fortbildung.  

Abgabe von wenigstens 80% der entsprechenden Zusammenfassungen. 

Durchführung von 6 Unterrichtseinheiten selbstständigen Praktikums mit Protokoll. 
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Gebühren 

Anmeldegebühr: 250 € + 19% MwSt. = 297 € 

Fortbildungsgebühr: 1800 € + 19% MwSt. = 2142 €. 

Total: 2439 €, zahlbar in 10 monatlichen Raten á 244 € (inkl. 19% MwSt.). 

Optional: Supervision außerhalb der Schule, jeweils zwei Stunden: 180 €. 

Persönliche Zahlungsmodalität auf Anfrage. 

 

 

Weitere Fragen und Anmeldung:  

Adriana Pinto 

Dipl. Biodanza-Leiterin, Dozentin und Supervisorin seit 2003 

Gründung und Leitung der Biodanza-Schule München 

und des Biodanza Zentrums in München seit 2007 

Tel. +49 (0)89 444 58 608 

www.adriana-biodanza.de 

Postadresse: Zaubzerstr. 18, 81677 München 

 

 

Bankverbindung: 

Adriana Pinto 

IBAN: DE65 7015 0000 0906 1053 90 

BIC/SWIFT: SSKMDEMM 

 

 

Für weitere Fragen, Vorschlägen bzw. bei Interesse 

kannst Du mich jederzeit kontaktieren. 

 

Herzlichst Deine 

 

 

 
                 Adriana Pinto 
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